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INFORMAZIONI PERSONALI Giombarresi Deborah  
 

  

Via Ellen Gould White, 8 Firenze -Italy 

 380 6831696     

 deborahgiombarresi@gmail.com  

Data di nascita 25/10/1987 | Nazionalità Italiana  

 

 

 

TITOLI DI PRESENTAZIONE 

 

 

 

 

 

 

POSIZIONE RICOPERTA 

 
 
Psicologa, Psicoterapeuta, Sessuologa Clinica, Terapeuta EMDR, 
perfezionata nel trattamento individuale e di gruppo della dipendenza 
affettiva, esperta in management nella gestione e formazione delle 
Risorse Umane (HR)  
 
 
 
Psicoterapeuta, Sessuologa Clinica, HR Generalist, CTU 
 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 

 
 
       03/11/2025 ad oggi          Consulente Tecnico d’Ufficio -CTU 
 
                                                 presso Tribunale Ordinario di Firenze 

                                                       nelle seguenti categorie di valutazione:  

- Area Adulti: Capacità di intendere e volere (penale e civile) /Capacità di 

stare in atti; Psicologia forense; Valutazione del danno; Previdenza adulti 

(indennità di accompagnamento, indennità di frequenza, legge 104, 

amministrazione di sostegno);  
- Area Famiglia: Psicologia delle relazioni-Famiglia (separazioni/divorzi/ 

affidamento, ecc); Psicologia forense; Valutazione capacità genitoriale;  
- Area Organizzazioni e Lavoro: Psicologia del lavoro (Mobbing, Stress 

Lavoro Correlato, ecc);  
- Area Psicodiagnosi: Psicodiagnosi (Diagnosi psicologica, diagnosi 

neuropsicologica, ecc);  
- Area Psicoterapeutica; 
- Area Sociale. 

 
 
 
a.a. 2023/2024 ad oggi          Docente Incaricato del corso di Psicologia Generale e Counselling Familiare              
 
                                                 presso la Facoltà Avventista di Teologia di Firenze. 
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Dal 26/04/2023  
al 31/10/2023                          Psicologa, Psicoterapeuta per il Servizio di Consulenza Psicologica di supporto agli 
                                                 studenti universitari del Corso di Laurea in Design -il servizio è a disposizione dei        
                                                 docenti e del personale 
 
                                                 presso ISIA (Istituto Superiore per le Industrie Artistiche) -Sede Universitaria di 
                                                 Firenze.  
 
 
 
Dal 03/10/2022 ad oggi          Psicologa, Psicoterapeuta, Recruiter e Talent Acquisition -Ufficio Risorse Umane  
                                                 Nazionale 
                                                 presso UICCA -Unione Italiana delle Chiese cristiane avventiste del 7° giorno 
 Selezione del personale, gestione delle Risorse Umane, Potenziamento e      
 Supporto alla carriera, supporto psicologico, prevenzione del burnout, formazione 
 Dei dipendenti, talent acquisition.  

       
 

11/2021; 08/2022             Collaborazione nel ruolo di Psicoterapeuta per il Dipartimento Famiglia (UICCA) 
 
                                                 
 
 
     Da Novembre 2021 ad Oggi        Ente Ecclesiastico ADV 
                                                                        Membro comitato direttivo 
 
 
 

 Da 15/03/2020 al 26/05/2020          Coordinatrice Progetto Nazionale “Sostegno Gratuito di Supporto Psicologico     
                                                  Telefonico” dell’Opera Sociale Avventista 
                                                                        UICCA -Unione Italiana della Chiesa Cristiana Avventista del settimo giorno, patrocinato dall’Ordine Nazionale 
                                                                        Psicologi, Associazione per l’EMDR in Italia, Centro Clinico ALETEIA, Istituto Scientifico per le Scienze Cognitive,  
                                                                        Centro Clinico DIPENDIAMO di Bergamo, ADRA Italia 
 
 

    
     Da Nov. 2011 a gen. 2023          Orientatrice Volontari 
                                                                        Associazione “Donne a Sud” –Vittoria (Rg) 
 
 
 

     Da Nov. 2011 ad gen. 2023      Docente corsi di formazione ai medici, Questura di Ragusa, Centri antiviolenza 
                                                  -Centro Antiviolenza “Donne a Sud” 
                                                                       tenuta dall’Azienda Sanitaria Provinciale –ASP Ragusa/Questura di Ragusa/ Formazione operatori 
                                                              Centri Antiviolenza 
                                                             Tematiche: Sulle principali problematiche della violenza alle donne e sui temi di parità di genere. 

 
 
         Da Giugno 2019 ad Oggi      Psicologa, Psicoterapeuta 
                                                                      CasAurora (IACB) -Firenze 
 

  
                     Da Ottobre 2019     membro non votante del CDA Nazionale  
                                              
                                                                      Fondazione Vita & Salute -Firenze 
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        Da Gen. 2020 ad gen. 2023    Content writer freelance -contenuti di psicologica 
                                                                        Blog online “la voce delle donne” del Centro Antiviolenza “Donne a Sud” 
 
 
 

Apertura in Aprile 2018 al 
31.01.2023 

COORDINATRICE, PSICOTERAPEUTA 

Nucleo Trattamento Maltrattanti Sud (N.T.M.S) 

Coordinatrice Psicoterapeuta del Centro. Psicoterapeuta per i maltrattanti che sono stati condannati 
ad una pena detentiva ma che, mediante la Legge n.69 del 19 luglio 2019 (cd Codice Rosso), 
possono scegliere in alternativa l’attivazione di un percorso psicoterapeutico di rie-educazione. Attività 
di psicoterapia per Attività espressiva con uomini che hanno presa di coscienza di comportamenti 
aggressivi disfunzionali e che detengono incapacità di controllo delle emozioni e che effettuano 
maltrattamento. Riabilitazione specifica, in cui il paziente è chiamato a rivedere la propria identità 
ripercorrendo la sua storia di sviluppo. 

Attività o settore Sanità e assistenza sociale  

 
 
 

        Dal 19/06/2017 al 30/09/2018        PSICOLOGA 
 

                                                                 Centro di Accoglienza Straordinario per Richiedenti Protezione Internazionale. Fondazione “Il  

 Buon Samaritano”. 

 

                                                                Sostegno psicologico e psicoterapia ai pazienti con Disturbo da Stress Post-Traumatico, sostegno  

   Psicologico agli operatori e Professionisti coinvolti nel setting dell’accoglienza. 

 Responsabile programmi di orientamento socioculturale e professionale agli utenti,  

 Conoscenza e buon inserimento nella società di arrivo, coordinamento per gli operatori al fine di  

 Far lavorare questi in condizioni di maggior benessere e conoscenza delle proprie capacità e  

 Limiti e ridurre i traumi e i rischi di malessere che ne potrebbero derivare. Sviluppare strategie di    

 Coping adatte al contesto del Paese di accoglienza. Responsabile turnistica di struttura e  

 Coordinamento del personale. Responsabile e Tutor di Tirocinio intralaurea  
 E post-laurea. Attività di rete e coordinamento con le Associazioni Umanitarie (MEDU-  
 Medici per I Diritti Umani; UNHCR e via dicendo. 
 Utenze di strutture: adulti, minori e nuclei familiari. 
 
 
                              a.a 2017/2018 Docente e Tutor Didattica in discipline umanistiche 
 
 Centro Studi e Ricerche del Mediterraneo 
 
 
                               2016-2018 Formatrice Aziendale: Psicologia delle organizzazioni e del lavoro 
 
 La81 –Azienda formata per la prevenzione e sicurezza sul lavoro 
 
 

       Dal 14/09/2016 ad 5/06/2017         PSICOLOGA 
 

                                                                 Centro di Accoglienza Straordinario per Richiedenti Protezione Internazionale. Cooperativa   

 “Libeccio”. 

 

                                                                  Sostegno psicologico ai pazienti con Disturbo da Stress Post-Traumatico, sostegno agli operatori  

 E Professionisti coinvolti nel setting di accoglienza. 

 Responsabile programmi di orientamento socio-culturale e professionale agli utenti,  

 Conoscenza e buon inserimento nella società di arrivo, coordinamento per gli operatori al fine di  

 Far lavorare questi in condizioni di maggior benessere e conoscenza delle proprie capacità e  

 Limiti e ridurre i traumi e i rischi di malessere che ne potrebbero derivare. Sviluppare strategie di    
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 Coping adatte al contest del Paese di accoglienza. 

      

 

 

 

 

 

05/03/2015–10/06/2015 

11/02/2016 – 25/11/2016 – 
08/03/2017 – 2018 

PSICOLOGA, Responsabile del Progetto Reparto Protetti  

Casa Circondariale di Ragusa (Italia)  

- Responsabile e Coordinatrice del Progetto/Laboratorio di attività espressiva con la Sezione Protetti e 
i Sex Offenders del carcere di Ragusa. Il laboratorio ha lo scopo di curare le emozioni e di attivare la 
presa di coscienza per i reati commesso. Il Progetto propone inoltre un percorso di riabilitazione 
specifica, in cui quest’ultimo è chiamato a di rivedere la propria identità ripercorrendo la sua storia di 
sviluppo. Il fine ultimo è quindi attivare benessere nel detenuto al fine di prevenire il rischio suicidario. 

Attività o settore Sanità e assistenza sociale  

 

 

10/09/2011–ad Oggi PSICOTERAPEUTA Centro Antiviolenza e Coordinatrice Centro Ascolto "Donne a 
Sud" 

Avv. Dott.ssa Rossana Caudullo; Sabrina Mercante (Italia)  

 
 

▪ Ascolto e sostegno delle vittime di maltrattamenti e di abusi fisici e psicologici; Attività di prevenzione 
delle problematiche di tipo psicologiche conseguenti l'abuso, allo scopo di riabilitare l'utente stesso; 
Campagna di sensibilizzazione contro la violenza sulle donne all'interno degli Istituti Superiori e non; 
Progetti di formazione in collaborazione con le Istituzioni a fronte della tutela dei minori; Responsabile 
Centro Servizi. Il centro antiviolenza DONNE A SUD raccoglie una forte utenza di donne straniere. 

Attività o settore Sanità e assistenza sociale  

 

 

 

 

 

09/2011 ad 01.2023 

 

 

 

 

 

 

ORIENTATRICE-FORMATRICE  

Associazione "Donne a Sud" presso Istituti Scolastici: Istituto "S. Cannizzaro"; Istituto "Fermi" e Istituto 
"Marconi", (Italia)  

Insegnante/formatrice dei corsi di formazione "IO NON CI STO" - Campagna di sensibilizzazione 
contro la violenza alle donne - per gli anni scolastici 2011, 2012, 2013, 2014, 2015, 2016, 2017, 2018, 
2019. 

 

       Dal 03/04/2017 ad 03.09.2017          Tirocinante PSICOTERAPEUTA 
 

                                                                 Neuropsichiatria Infantile –Azienda Sanitaria Provinciale 7  

 

                                                                Il programma prevede l’acquisizione di competenze in merito all’area sociosanitaria,  

 alla collaborazione con il Tribunale per i Minorenni di Catania; al Lavoro d’equipe; agli interventi di   

 prevenzione relativamente allo sviluppo neuropsichico e i suoi disturbi neurologici e psichici  

 nell’età fra zero e i diciotto anni; Lavoro di rete con gli Istituti Scolastici. 

  

 

 
 

       Dal 01/09/2016 al 31/12/2016         Tirocinante PSICOTERAPEUTA 
 

                                                                 Dipartimento di Salute Mentale –Azienda Sanitaria Provinciale 7  
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                                                                Assistenza sociosanitaria e somministrazione di strumenti psicodiagnostici; Collaborazione con il   

 Tribunale per i Minorenni di Catania; Lavoro d’equipe; interventi di prevenzione, cura,  

 Riabilitazione e reinserimento sociale nel territorio di competenza. Attivazione di programmi  

 Terapeutici-riabilitativi personalizzati valutando le pratiche e le procedure più adatte. 

 

 

 

 

 

       Dal 07/06/2015 al 10/12/2015         Tirocinante PSICOTERAPEUTA 
 

                                                                 Comunità “VIVERE” –Trattamento e Recupero delle Dipendenze Patologiche  

 

                                                                Colloqui con gli utenti e con le famiglie; Somministrazione di strumenti psicodiagnostici specifici;  

 Riunioni d’equipe; Avvio di protocolli specifici; la stesura di piani riabilitativi e di recupero;  

 Psicoterapia individuale e di gruppo; Elaborazione di attività e Procedure organizzative. 

    

 

 

 
 

Dal 14/09/2015 al 13/09/2016 

 

 

SERVIZIO CIVILE 

Centro Medico Sociale per Neuromotulesi. 

Le utenze sono minori con disabilità psico-fisica e sociale. Il mio lavoro consiste nel creare un legame 
fiduciario con il minore e riuscire a potenziarne le risorse che lo stesso detiene dentro di se, al fine di 
migliorare l’autostima e il rapporto tra i pari; aumentando il benessere psicofisico e la progettualità del 
minore stesso. 

 

  

 

 
 

01/10/2014–31/05/2015 PSICOLOGA SCOLASTICA 

Comune di Vittoria (Italia)  

- Psicologa Scolastica, Coordinamento Equipe Socio Psico Pedagogica presso tre Istituti Comprensivi 
della città di Vittoria; Attività di consulenza a minori stranieri e non, docenti e famiglie; Attività di 
coordinamento di attività funzionali da attivare nei gruppi classe. Indagine ad alunni in condizione di 
disagio e svantaggio socioeconomico e scolastico. Lavoro di integrazione con I bambini stranieri e 
l'istituzione scolastica grazie al lavoro d'equipe con la mediatrice linguistica e culturale. 

 
 
 
 
 
 

 

03/03/2014–31/07/2014 INSEGNANTE SPECIALIZZATA NELL'EDUCAZIONE DEI MINORI DISABILI 

Comune di Milano, Milano (Italia)  

 

▪ attenzione all'inserimento graduale del bambino; delicatezza della condivisione delle cure fra 
famiglia e nido, nel rispetto della centralità della famiglia e della storia personale di ogni bambino; 
osservazione del bambino, finalizzata ad accompagnarlo nel suo percorso di crescita individuale, 
favorendo il consolidarsi della sua identità ed espressione del sé, attraverso il gioco e altre attività 
educative; protrazione verso un'articolazione del proprio lavoro capace di tenere conto dei bisogni 
del bambino, ma anche di sostenere i genitori, accettando le emozioni spesso contraddittorie che 
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accompagnano il primo processo di autonomia e distacco fra bambini e genitori; capacità a 
progettare l'ambiente e di proporre esperienze che assecondino lo sviluppo sociale e cognitivo, 
secondo i ritmi di ogni bambino. 
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20/07/2013–19/01/2014 TIROCINANTE PSICOLOGA presso Consultorio Familiare (ASP Ragusa) 

Dott.ssa Marcella Pace, Vittoria (Italia)  

 
 

▪ Attività pratica nella prassi professionale; Analisi e attivazione di procedure organizzative di 
affidamenti e adozioni nazionali ed internazionali; Riunioni d'equipe per la valutazione dei casi; 
Preparazione e realizzazione dei Corsi di Psicoprofilassi Ostetrica: Corsi pre-parto per aiutare la 
neomamma ad affrontare questa nuova fase di vita fornendo I giusti strumenti e accompagnandola 
nel personale percorso materno sia prima che dopo il parto; realizzazione di attività educative 
esterne (educazione sessuale, sanitaria, contraccezione, problematiche adolescenziali, familiari, 
ecc. ...). 

Attività o settore Sanità e assistenza sociale  

 
 
 
 

 

20/01/2013–19/07/2013 TIROCINANTE PSICOLOGA presso Servizio Tossicodipendenze (ASP Ragusa) 

Dott.ssa Antonella Ragusa, Vittoria (Italia)  

 
 

▪ Attività di Ricerca e Formazione sulla Stimolazione Magnetica Transcranica (SMT); Attività di 
prevenzione nelle scuole (CIC); Colloqui con le famiglie; Somministrazione di strumenti 
psicodiagnostici specifici; Riunioni d'equipe per la stesura di piani riabilitativi e di recupero; 
Elaborazione di attività e procedure organizzative. 

Attività o settore Sanità e assistenza sociale  

 
 
 
 
 

 
 

04/2012–07/2012 ADDETTA ALLE PUBBLICHE RELAZIONI presso Azienda Municipalizzata 
d'Igiene Urbana 

Comune di Vittoria (Italia)  

 
 

▪ Organizzazione del Servizio Smaltimento dei Rifiuti e Gestione delle Risorse Idriche; Assistenza 
all'utenza e gestione dei contatti con i vari uffici amministrativi comunali. 

Attività o settore Amministrazione pubblica e difesa; assicurazione sociale obbligatoria  

 
 
 
 
 
 

 

06/2010–09/2010 ADDETTA ALLE PUBBLICHE RELAZIONI presso Azienda Municipalizzata 
d'Igiene Urbana 

Comune di Vittoria (Italia)  

 
 

▪ Organizzazione del Servizio Smaltimento dei Rifiuti e Gestione delle Risorse Idriche; Assistenza 
all'utenza e gestione dei contatti con i vari uffici amministrativi comunali. 

Attività o settore Amministrazione pubblica e difesa; assicurazione sociale obbligatoria  
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06/2008–09/2008 ADDETTA ALLE PUBBLICHE RELAZIONI presso Azienda Municipalizzata 
d'Igiene Urbana 

Comune di Vittoria (Italia)  

 
 

▪ Organizzazione del Servizio Smaltimento dei Rifiuti e Gestione delle Risorse Idriche; Assistenza 
all'utenza e gestione dei contatti con i vari uffici amministrativi comunali. 

Attività o settore Amministrazione pubblica e difesa; assicurazione sociale obbligatoria  

 
 
 
 
 

 

10/2010–02/2011 TIROCINANTE PSICOLOGA presso Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura - 
C/O Policlinico Vittorio Emanuele 

Azienda Sanitaria Provinciale 3 - Comune di Catania, Catania (Italia)  

- Colloquio clinico; Visita giornaliera ai ricoverati singola e d’equipe; Assistenza al Briefing; 
Collaborazione con il Tribunale per i Minorenni di Catania, Lavoro in equipe; Elaborazione degli 
strumenti psicodiagnostici come: Rorschach, TAT, WAIS, Mini Mental StateExamination. 

Attività o settore Sanità e assistenza sociale  

 
 
 
 

 

09/2009–alla data attuale  INSEGNATE DI CANTO PRIVATA 

Me stessa, Vittoria (Italia)  

- Preparazione di allievi ai fini del superamento di esami, prove o selezioni presso Conservatori e/o 
Concorsi Nazionali vari. 

Attività o settore Istruzione  

 
 
 
 
 

 

24/08/2009–23/09/2010 TIROCINANTE PSICOLOGA presso Ambulatorio di Psicologia (ASP Ragusa) 

Dott.ssa Luisa Caglia, Vittoria (Italia)  

 
 

▪ Assistenza sociosanitaria e somministrazione di strumenti psicodiagnostici; Collaborazione con il 
Tribunale per i Minorenni di Catania; Lavoro d'equipe. 

Attività o settore Sanità e assistenza sociale  

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  

 

 

                                           
08/06/2024 

 
Diploma di Specializzazione quadriennale in Sessuologia Clinica  

 Conseguito presso A.I.S.P.A (Scuola di Formazione in Sessuologia) -sede di Milano. 
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17/10/2025     

 

 

 

 

Dal 29/01/2024 al 21/01/2025                                            

 

 

 

 

 

 

27/03/2023 

 
Attestato di Formazione del Corso per Consulente Tecnico d’Ufficio -CTU 
Unione Professionisti Learning Resources -Bologna 
Durata del corso: 22 ore 
 
 
Master di II Livello in Formazione e Gestione delle Risorse Umane (H.R.)” 
Università degli Studi Suor Orsola Benincasa 
 
 
 
 
 
Trasferimento presso l’Ordine degli Psicologi della Toscana 

 n. Iscrizione Albo A 10198 

 
 
 

                                           
03/07/2022 

 
Diploma di Specializzazione in Consulenza Sessuale  

 Conseguito presso A.I.S.P.A (Scuola di Formazione in Sessuologia) -sede di Milano. 

 
 
 
 
   

                                       06/11/2021 Corso di Perfezionamento nel trattamento individuale e di gruppo della 
Dipendenza Affettiva  

 Centro per la cura delle New Addiction -Dipendiamo (Bergamo) 

 

 

 

                                      24/10/2021 

 
 
Terapeuta EMDR II° livello (Eye Movement Desensitization and Reprocessing) 

 Associazione Italiana per l’EMDR in Italia (dr.ssa Isabel Fernandez) 

 

Metodo psicoterapeutico strutturato di psicotraumatologia e psicologia dell’emergenza. 

 

 

 

11/10/2020–26/06/2021 

 
 
 
CONSULENTE SESSUALE (corso base) 

-AISPA (Associazione Italiana Sessuologia Psicologia Applicata) sede di Milano  

Corso teorico e pratico-applicativo che si propone di introdurre allo studio e     
all’uso delle conoscenze in sessuologia clinica; queste conoscenze 
consentiranno di stabilire con il paziente un corretto rapporto empatico e di 
acquisire competenze metodologiche libere dai condizionamenti socioculturali, 
per affrontare con efficacia le problematiche inerenti alla sessualità.  

 

• Al superamento del primo anno il titolo di studio rilasciato è: consulente 
sessuale (corso base); 

• al secondo anno: consulente sessuale, con iscrizione alla FISS 
(Federazione Italiana Sessuologia Scientifica);  
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• con il terzo ed il quarto anno il titolo rilasciato è: Sessuologo Clinico. 

 

 

 

              10/09/2018 al 30/01/2023 

 
 
Laurea in Teologia 

Facoltà di Teologia Avventista (Istituto Avventista di Cultura Biblica “Villa Aurora” -Firenze) 

 

  

 

 

 
 

       Dal 09/06/2018 al 24/06/2018       ABA  -Applied Behavior Analysis  

 
                                                               Tutor ABA. Metodo riabilitativo per bambini difficili, con disturbo del comportamento e con     
                                                               Disturbo dello spettro autistico. 
 
 

15/11/2017 

 

 

 

                                    22/12/2018 

Iasc Guidelines on Mental Health and Psychosocial Support in 
Emergency Settings 
 
 
SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA con 50/50 
 
Specialista in Psicoterapia Cognitivo-Costruttivista Complesso. 
Presso Istituto Superiore per le Scienze Cognitive -Enna 

 

 

 

01/04/2015–26/06/2015 NUOVA ECDL  

Vittoria (Italia)  

- Computer Essentials; 

- Online Essentials; 

- Word Processing; 

- Spreadsheets; 

- IT Security; 

- Presentation; 

- Online Collaboration. 

 

13/11/2014–alla data attuale  ISCRIZIONE ALL'ALBO DEGLI PSICOLOGI DELLA REGIONE 
SICILIANA 

 

Numero di Iscrizione 7357, Palermo (Italia)  

Iscrizione alla Sezione A dell'Albo degli Psicologi della Regione Siciliana. 

 

25/09/2014–alla data attuale  ABILITAZIONE ALL'ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE DI 
PSICOLOGA 

 

Ordine degli Psicologi della Regione Siciliana, Palermo (Italia)  

Abilitazione all'esercizio della Professione di Psicologa.  

 

10/2010–13/11/2012 Laurea Magistrale in PSICOLOGIA curriculum GIURIDICO-
ISTITUZIONALE conseguita con votazione 110/110 con una tesi 
sull'Elaborazione del Lutto 

 

Università degli Studi di Catania, Interfacoltà di Scienze della Formazione, Medicina e Chirurgia, 



  Curriculum vitae  Giombarresi Deborah  

7/7/15   © Unione europea, 2002-2015 | http://europass.cedefop.europa.eu  Pagina 11 / 14  

Lettere e Filosofie, Catania (Italia)  

Psicologia dello Sviluppo e dell'Educazione; Psicologia della Creatività Infantile; Psicologia Clinica; 
Sociologia della Devianza; Risorse Umane; Psicologia della Sicurezza sul Lavoro; Modelli di Sviluppo 
del Pensiero Pregiudiziale; Psicologia delle Istituzioni Sociali;Psicologia dell'Atteggiamento, Psicologia 
Scolastica, Psicologia Clinica della Devianza e dell'Abuso; Psichiatria Forense; Diritto Penale; Test 
Cognitivi e di Personalità; Sviluppo Organizzativo;Psicologia Sociale e del Lavoro; Diagnostica 
Giuridico-Forense; Psicofarmacologia.  

 

09/2007–23/02/2011 Laurea in CANTO LIRICO ramo Artistico - Vecchio Ordinamento -  

Istituto di Alta Formazione Artistica e Musicale "V. Bellini" di Catania, Catania (Italia)  

Canto Lirico; Teoria e Solfeggio; Pianoforte Completare; Arte Scenica; Letteratura Poetica e 
Drammatica, Storia della Musica; Teoria e Armonia Musicale. 

 

22/01/2010–12/02/2010 La Globalità del Sè nella Prima Infanzia: Psicomotricità e 
Valutazione Psicomotoria 

 

Dott. Bongiovanni, Enna (Italia)  

 

11/2006–14/04/2010 Laurea in SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE curriculum Per 
la Salute e la Prevenzione del Disagio con una tesi sull'assistenza 
al malato terminale 

 

Università Interateneo Kore-Catania 

Il Corso di Laurea è stato incentrato sulla tutela della Salute dell'Individuo e sulla Prevenzione del 
Disagio in ambito Aziendale e del Pubblico Impiego. 

 

11/05/2009–12/05/2009 Corso di Formazione dei Lavoratori designati al Pronto Soccorso  

Ambulatori di Medicina del Lavoro, Comune di Vittoria, Vittoria (Italia)  

Igiene e Medicina Preventiva; Regolamento recante Disposizioni sul Pronto Soccorso Aziendale; 
Pronto Soccorso Aziendale; Infortunistica e Valutazione dei Rischi; Sicurezza nei Posti di Lavoro. 

 

17/10/2009–18/10/2009 TRAUMA BASIC  

Sicily Emergency Foundation "Angeli per la Vita" -118- Centro Nazionale Emergenza, Caltanissetta 
(Italia)  

 

▪ Trauma Basic secondo Linee Guida B.T.L.S. e direttive S.E.F. C.N.E. . 

 

17/10/2009–18/10/2009 BASIC LIFE SUPPORT DEFIBRILLATION e NOZIONI DI 
IMMOBILIZZAZIONE DEL POLITRAUMATIZZATO conseguito con 
valutazione 30/30 

 

Sicily Emergency Foundation "Angeli per la Vita" -118- Centro Nazionale Emergenza Centrale 
Operativa, Caltanissetta (Italia)  

B.L.S.D.secondo Linee Guida A.H.A. e direttive S.E.F.C.N.E. . 

 

 

17/10/2009–18/10/2009 Brevetto BLS e BLS-D  

118, Caltanissetta (Italia)  

BLS e BLS-D conseguite secondo Linee Guida della normativa vigente. 

 

 

04/03/2008–06/03/2008 Qualifica di IMPRENDITORE AGRICOLO E CAPO AZIENDA  

Centro di Istruzione Professionale Agricola ed Assistenza Tecnica, Vittoria -RG- (Italia)  

EconomiaAziendale; Gestione d'Impresa; Management e Diritto d'Impresa; Valutazione dei Rischi 
sulla Sicurezza sul Lavoro. 
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16/05/2008 Corso di formazione sulle "Abilità Comunicative ed Interpersonali 
nella Cura del Cancro" 

 

Dott. Messina, Enna (Italia)  

 

05/06/2008 Corso di Formazione in "Musicoterapia e Neuroscienze"  

Dott.ssa Pistorio, Enna (Italia)  

 

21/11/2008 Corso di Formazione sul "Paziente Difficile"  

Dott. Tullio Scrimali, Enna (Italia)  

 

27/11/2008 Corso di Formazione su "La Clinica dell'Adolescente a Rischio"  

Dott.ssa Margherita Spagnuolo Lobb, Enna (Italia)  

 

31/10/2007–21/11/2007 Corso di Formazione per Datori di Lavoro  

C.I.A. (Confederazione Italiana Agricoltori), Vittoria (Italia)  

 
 

▪ Economia Aziendale; Diritto dell'Impresa; Sicurezza sul Posto di Lavoro; Risorse Umane. 

 

09/2002–07/2006 Maturità Socio-Psico-Pedagogica (Liceo delle Scienze Sociali) 
conseguita con votazione di 90/100 

 

Liceo Statale "G. Mazzini", Vittoria (Italia)  

 
 

▪ Scienze Sociali; Diritto ed Economia Aziendale; Filosofia; Letteratura; Biologia; Chimica; Fisica; 

Lingue Straniere: Inglese e Francese. 

 

 PATENTE di GUIDA  A e B  

 

COMPETENZE PERSONALI 
  

 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

inglese B2 B2 B2 B2 B2 

francese C1 C1 C1 C1 C1 

 L'Istituto per la Formazione Professionale IALCISL -Regione Siciliana- ha conferito Certificato delle 
Competenze. Denominazione dell'Intervento "FRANCESE MADRELINGUA"  

 Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue  

 

Competenze comunicative Capacità di lavorare in gruppo, maturata in numerose situazioni in cui era fondamentale la 
collaborazione tra differenti figure e con modalità orarie varie. 

 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Capacità di lavorare in situazioni di stress, legate maggiormente al rapporto con il pubblico e alle 
differenti scadenze che ne conseguono. 

 

Competenze professionali Gestione e organizzazione delle Risorse Umane; Sicurezza sul lavoro; Acquisizione e sviluppo delle 
Risorse Umane. 

 

Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
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Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problem 

 Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato Utente autonomo 

 Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  

 Nuova ECDL (New European Computer Driving Licence)  

 

 

Articoli Pubblicati   
 
 
ABSTRACT CONGRESSUALE: 47° Congresso Nazionale ANMDO (Bologna 6-8 giugno 2022) 
                                                       Associazione Nazionale dei Medici delle Direzioni Ospedaliere 
 
Autori: Dimarco S., Giombarresi D. (et al.) 
Titolo: Codice Rosa e Progetto Greta, Integrazione ospedale-territorio: analisi della percezione 
del fenomeno 
 
 
Giombarresi D., “Mi nascondo … Aiuto! Vergogna, paura e poca autostima nelle giovani vittime”, Il 
Messaggero Avventista (09.2019), p. 4 
 
Giombarresi D., “Forza durante la tempesta: Sì ma dove sei?”, Il Messaggero Avventista (09.2020), p. 
18-20 
 
Giombarresi D., “Scegliere di adottare l’amore”, Il Messaggero Avventista (11.2020), p.18 
 
Giombarresi D., “Ringraziamo Dio di ogni cosa: Egli si rivela nonostante tutto”, Il Messaggero 
Avventista (06.2021), p. 18 
 
Giombarresi D., “Accogliere nella fragilità: Un viaggio non programmato”, Il Messaggero Avventista 
(10.2021), p. 19 
 
Giombarresi D., “Dio è la mia base sicura: Un genitore esemplare”, Il Messaggero Avventista 
(01.2022), p. 18 
 
Giombarresi D., “Fermati e ascoltami: Un modo semplice di accogliere e sostenere l’altro”, Il 
Messaggero Avventista (05.2025), p. 7-8 
 
Giombarresi D., “Contro tutte le correnti: Emergere dall’invisibilità”, Il Messaggero Avventista (09.2025), 
p. 3 
 
Giombarresi D. “Quei bambini da grandi sapranno amare”, Un’altra prospettiva (01-02. 2025), p. 6-7 
 
 
 
 
 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences
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AUTORIZZO IL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI CONTENUTI NEL MIO CURRICULUM VITAE IN BASE ART. 13 
DEL D. LGS 196/2003. 

 
 
 
 

AI SENSI E PER GLI EFFETTI DELLE DISPOSIZIONI DI CUI AL DPR 445/2000, SI DICHIARA CHE LE INFORMAZIONI 
CONTENUTE NEL PRESENTE CURRICULUM CORRISPONDONO AL VERO. 

 
 
 
 
 

AI SENSI DEGLI ARICOLI 46 E 47 DEL DPR445/2000 
 
 
 
 
 
 
 
 

04/11/2025 
   FIRMA                        

 
Dott.ssa Deborah Giombarresi    

 


